










Kyk hoe mense Hom behandel, 
hoe hul Hom in doeke bind - 
Hy, die Here wat kan wandel 
op die vleuels van die wind. 
Kyk hoe lê Hy hier as suig'ling 
sonder teken van verstand - 
Hy, die wonder van bevryding, 
Hy wat wysheid is, beheer - 
Kyk hoe tenger is die Here 


Heer, verag deur ons, die mense, 
Heer, verneder deur ons kwaad, 
lei U ons en al ons wense - 
Gee ons deur u kindwees raad. 
Lig uit Lig, verdryf die donker, 
maak ons deur u kleinheid groot. 
Maak ons vry deur u verneed'ring, 
maak ons moedig deur u nood. 
Gee ons blydskap deur u lyding, 
maak ons lewend deur u dood! 


